
Das Curriculum „Systemische Beratung“ bietet speziell für Studenten und Menschen in 

den ersten Berufsjahren die Möglichkeit, sich für die Beratung in Profit- und Non-Profit-

Organisationen zu qualifizieren. In insgesamt sieben Bausteinen werden theoretische 

Grundlagen und praktische Kenntnisse der systemischen Beratung vermittelt. Durch 

Praxisberatung kollegial in der Gruppe und durch die Trainer entwickeln die Teilnehmer 

ihre Beratungskompetenz und erweitern ihr Repertoire an wirksamen Vorgehensweisen. 

 
Mit Abschluss der Ausbildung erhalten die Teilnehmer: 

- das Basiszertifikat  des „Instituts für systemische Beratung“ 

- die Mitgliedschaft  im Institutsnetzwerk für Professionelle 

 

Termine und Inhalte der Curriculums-Bausteine 
 

I 22.10.-23.10.16 Grundkonzepte der systemischen Be ratung 
- die systemische Perspektive, Auftragsklärung in Coaching & Beratung, 
Gestaltung des Beratungssettings - 

 
II 03.12.-04.12.16 Rollenkompetenz und systemisches  Handwerkszeug 
  - Beratungsformen, Ebenen der Problemdefinition, systemische 

Fragetechniken, Intuition - 
 
III 28.01.-29.01.17 Vorgehensweisen in der systemis chen Beratung 

 - Ressourcen- und Lösungsorientierung, kontextspezifisches Arbeiten in 
Coaching- & Supervisionsprozessen - 

 
IV 25.03.-26.03.17 Systemische Konzepte für die Arb eit mit Teams, Gruppen und 

Führungskräften  
  - Systemische Teamentwicklung, Führen von Gruppen, Coaching im Kontext 

Führung - 
 
V 20.05.-21.05.17 Professionelle Haltungen und der kreative Umgang mit 

Methoden im Coaching 
- Beziehungstypen, körperorientierte Interventionen, systemische 
Transaktionsanalyse, Komplexitätsreduzierung - 

 
VI 22.07.-23.07.17 Selbststeuerung in komplexen Sit uationen 
  - Steuerungskonzepte im Beratungsprozess, szenische & analoge 

Verfahren, systemisches Konfliktmanagement - 
 
VII 02.09.-03.09.17 Kernkompetenzen in der Beratung  

- Fachliche und persönliche Standortbestimmung, systemisches 
Karrierecoaching - 
 
 

Kursgebühren : € 2200,- für Studenten & Doktoranden;€ 3750,- für berufstätige Selbstzahler; € 5700,- für Firmenzahler (MwSt. befreit) 

Ort : München Zentrum 
Leitung : Dipl.-Päd. (Univ.), Dipl. Sozialpäd. (FH) Oliver Watzal 

Information & Anmeldung : www.systemischeausbildung.de, 0179-8605508, info@systemische-praxis.org 

Ausbildung „Sys temische Beratung und Coaching“  

2016 / 2017 für Studenten, Berufseinsteiger & Junior Professionals 



 

 
Adressaten Das Angebot der Ausbildung in „Systemischer Beratung“ richtet sich an 

Studenten jeglicher Fachrichtungen sowie an Menschen in den ersten Berufs-
jahren, die sich für die Beratung von Menschen in sozialen Kontexten (wie 
psychologischer Beratungsdienst, Familienberatungsstelle) und in 
unternehmensbezogenen Kontexten (Coaching, Mitarbeiterberatung) quali-
fizieren möchten. Es sind keine Vorkenntnisse im Beratungsbereich 
erforderlich. 

Ziel Ziel der Ausbildung ist der Erwerb fundierter Beratungskompetenz auf der 
Basis von systemisch-konstruktivistischen Denk- und Handlungsmodellen. 
Praxisbezogen werden Methoden und Techniken erlernt, um Menschen in 
komplexen Lebens- und Berufslagen professionell beraten zu können. 

� Systemisch-konstruktivistisches Denken und Handeln 

� Grundprinzipien der Beratung (Ankoppelung von Berater und Kunde, Coaching 
aus systemischer Perspektive, Umgang mit Intuition in der Beratung) 

� Unterscheidung verschiedener Beratungsrollen 

� Auftragsklärung, Gestaltung der Kontakt- und Kontraktphase 

� Haltung des systemischen Beraters gegenüber Einzelnen und Teams 

� Systemisch-lösungsorientierte Gesprächsführung 

� Persönlichkeitskonzepte im Coaching 

� Ressourcenorientierte Interventionsstrategien 

� Systemische Transaktionsanalyse & Hypnosystemische Ansätze 

� Entwicklung professioneller Selbststeuerungskompetenz 

� Selbsterfahrung, Persönlichkeitsentwicklung und Selbstreflexion mittels 
systemischer Techniken. 

Arbeits- Referate und Vorträge, Rollenspiele, Groß- und Kleingruppenarbeit, kollegiale 
formen Beratung eigener Anliegen, Demonstrationen methodischen Vorgehens, 

individuelle Spiegelung persönlicher Stile und Entwicklungen. 

Struktur Die Ausbildung besteht aus sieben Seminarblöcken im Zeitraum von einem 
Jahr. Ein Block umfasst jeweils zwei Seminartage von Samstagmorgen bis 
Sonntagabend. 

 Die Teilnehmerzahl ist auf 16 Personen begrenzt. 

� Fundierte systemische Basisausbildung in Kooperation mit einem der 
renommiertesten Institute Deutschlands. 

� Berechtigung zur Mitgliedschaft im institutsinternen Netzwerk mit über 3000 
Professionellen aus den Bereichen Human Resources, Coaching, Training 
und Beratung. Dieses stellt einen idealen Marktplatz für Kontakte, Bachelor-, 
Master- und Dissertationsarbeiten, Bewerbungen, Stellenangebote und 
fachlichen Support dar. 

� Wesentliche Preisersparnis für Studenten, Doktoranden und Berufseinsteiger. 

� Zum Abschluss der Ausbildung erhalten die Teilnehmer das ISB Basiszertifikat 
„Systemische Beratung“ für Junior Professionals. Und damit eine Aufwertung 

Inhalte 

Nutzen 



 

des eigenen Weiterbildungs-Portfolios (Bewerbungsverfahren, Vorstellungs-
gespräche, Lebenslauf). 

� Möglichkeit zur berufsbegleitenden Fortsetzung der systemischen Ausbildung 
am ISB in Wiesloch (Berechtigung zur Teilnahme an einem sog. „zweiten 
Jahr“ in Wiesloch und volle Anerkennung der JP-Ausbildung als „erstes Jahr“). 

Kooperation Die Ausbildung wird in Kooperation mit dem renommierten Wieslocher „Institut 
für systemische Beratung ISB“ durchgeführt.  

 Informationen zum Institut und seiner Kultur finden Sie auf der Homepage 
www.systemische-professionalitaet.de. 

Ort Die Ausbildung findet in den Räumen des BOZM BurnOut-Zentrum München 
in der Nymphenburger Str. 36 Rgb. im Zentrum Münchens statt. 
Die optimale Lage mittig zwischen den U-Bahn-Stationen Stiglmaierplatz und Maillingerstraße 
(Eine Station vom Hauptbahnhof entfernt) ermöglicht eine komfortable Anreise mit öffentlichen 
Verkehrsmitteln oder per Park&Ride. Für die Anreise mit dem Auto sollte ausreichend Zeit für 
die Parkplatzsuche eingeplant werden. 

Lehrtrainer 

Robert Cordes,  Dipl.-Psychologe, Systemischer Therapeut (DGSF), 
Hypnotherapeut (MEG-Institut Heidelberg), Weiterbildung in systemischer 
Beratung (ISB Wiesloch). Lehraufträge für Führung, Persönlichkeitsent-
wicklung, Gesundheitsprävention, Work-Life-Balance und Coaching. Leiter 
des Berliner Instituts für Beziehungsdynamik und der psychologischen 
Unternehmensberatung Coordes Consulting. Seit 1999 Training, 
Coaching, Supervision und Organisationsentwicklung. Forschungser-
fahrung im Bereich hypnosystemischer Konzepte. 

 

Sabina Hacker-Kollmar, Diplom Volkswirtin, Aufbaustudium 
Erwachsenenbildung, Funkelektronikerin. Weiterbildungen in Systemi-
schem Coaching, (ISB Wiesloch), als Trainerin für Kommunikation, 
Verkauf und Management (Sonnenholzer München), TA & TZI (D. 
Verres, B. Brink), Gestalttherapie (Gestaltzentrum Baden). Arbeits-
schwerpunkte sind Führung, Mitarbeitergespräche, Zeit- & Selbstma-
nagement, Persönlichkeitsentwicklung. 

 

Oliver Watzal , Dipl.-Pädagoge (Univ.), Dipl.-Sozialpädagoge 
(FH), Bankkaufmann (IHK), Europäisches Zertifikat für Psycho-
therapie (ECP). 
Berater und Therapeut an einer psychologischen Beratungs-
stelle. Freiberuflicher Coach, Supervisor, Lehrtrainer & 
Lehrtherapeut in eigener Praxis. Externer Mitarbeiterberater 
(EAP). Seit 2002 freier Mitarbeiter am „Institut für systemische 
Beratung“ in Wiesloch. 
Ausbildungen in Systemischem Coaching (ISB & DGSF), 
Systemischer Supervision (HSI) und systemischer Beratung & 
Therapie (SG & DGSF). Sowie in Klopfen mit PEP (Dr. Bohne) 
und w ingwave© (Besser-Siegmund). Zertifizierter Transak-
tionsanalytiker (CTA, DGTA). 



 

 
 
 
 
 
 

Liebe Teilnehmerin, lieber Teilnehmer!  
Ihre Anmeldung ist gleichzeitig ein Einverständnis mit den Geschäftsbedingungen von Oliver Watzal. Ich möchte Ihnen 
kurz erläutern, wie das Geschäftliche bei mir geregelt ist.  

Anmeldung   
Sie melden sich schriftlich mit Anmeldeformular für das Curriculum „Systemische Beratung & Coaching für Junior 
Professionals“ an. Per Email erhalten Sie eine Rückmeldung, dass Ihre Anmeldung eingegangen und ein Platz in der 
Ausbildungsgruppe für Sie reserviert ist. Einige Wochen nach Eingang der ersten Rate erhalten Sie zudem eine verbind-
liche Anmeldebestätigung per Email. Für begrenzte Zeit kann ich auch Vormerkungen akzeptieren, um Ihnen bis zur 
Abklärung einen Platz zu sichern.  

Verbindlichkeit der Platzbuchung   
Mit Ihrer Buchung haben Sie verbindlich einen Platz in allen sieben Bausteinen des Curriculums „Systemische Beratung 
für Junior Professionals“ gebucht. Bei dem Curriculum handelt es sich um eine Gesamtbuchung. Es sind also nicht die 
Angebote in einzelnen Bausteinen, sondern die Lernangebote im gesamten Curriculum als Leistung vereinbart. 
Deswegen werden die Kosten für nicht besuchte Kurstage nicht zurückerstattet. Änderungen sind beim Bausteinthema 
vorbehalten. 

Nichtteilnahme und Nachholen   
Ein Anspruch auf Nachholen eines versäumten Bausteins besteht nicht. Doch bemühe ich mich, in den gleichen 
Bausteinen einer späteren Gruppe eine Ersatzteilnahme zu ermöglichen. Der dritte und siebte Baustein des Curriculums 
kann wegen seines gruppenspezifischen Charakters nicht nachgeholt werden.  

Fälligkeit und Überweisung der Kursgebühren   
Die Gesamtkursgebühr für das einjährige Curriculum (14 Kurstage) beträgt 2200 € für zum Zeitpunkt der Anmeldung 
immatrikulierte Studenten bzw. Doktoranden, 3750 € für berufstätige Selbstzahler und 5700 € für Firmenzahler. Die 
Ausbildung ist von der Umsatzsteuer befreit.  

Jeweils die Hälfte der Kursgebühr wird zum 15. August 2016 und zum 01. März 2017 fällig. Sie ist zu überweisen auf 
Konto Nr. 6324027, Kontoinhaber Oliver Watzal, BLZ 60050101 bei der BW-Bank. Bitte geben Sie als Verwendungs-
zweck „Ausbildung JP-München Teilnehmername“ an. 

Abweichende Wünsche bezüglich der Ratenhöhe und der Zahlungszeitpunkte können bei Bedarf speziell schriftlich 
vereinbart werden. 

Stornierung   
Eine Stornierung des fest gebuchten Curriculums kann kostenfrei nur berücksichtigt werden, wenn sie schriftlich und 
mindestens bis zum 01. September 2016 bei mir eingeht. Nach Ende des ersten Bausteins können innerhalb von 5 
Werktagen die restlichen Bausteine gegen eine Organisationsgebühr von 150,-- € kostenfrei storniert werden, die zwei 
Kurstage des ersten Bausteins werden dann anteilig in Rechnung gestellt. Stornierungen danach sind nicht möglich, da 
ein Neueinstieg in die Gruppe keinen Sinn mehr machen würde. Statt Stornierung ist auch die Entsendung eines 
Ersatzteilnehmers möglich, sofern dies für mich mit Blick auf die Gruppe akzeptabel ist. 

Referenten  
Falls der Referent Oliver Watzal oder ein angekündigter Gastreferent einen Baustein aufgrund höherer Gewalt (z. B. 
Krankheit) nicht durchführen kann, wird ggf. ein anderer erfahrener Referent den Baustein durchführen. Ein Anspruch 
auf Reduzierung der Kursgebühr kann daraus nicht abgeleitet werden. 

Veranstaltungsort & Kostenpauschale 
Das Curriculum findet in den Räumen des „BOZM BurnOut-Zentrum in der Nymphenburger Str. 36 Rückgebäude in 
80335 München statt. Einen Anfahrtslink mit Beschreibung der Parkmöglichkeiten finden Sie hier: 
http://www.bozm.de/anfahrt/ 

Durch die zentrale Lage können sich die Teilnehmer mittags selbst verpflegen oder sich Essen von zuhause mitbringen 
und dies in der kleinen Tee- und Kaffeeküche im Kühlschrank aufbewahren. 

Pro Baustein wird von jedem Teilnehmer eine Tagungs-Pauschale i.H.v. 15 € in bar eingesammelt, um Kosten für 
Küchenmitbenutzung, Kaffee, Wasser, Toilette, Raumreinigung, etc. anteilig umzulegen. 

Die Teilnehmer erhalten vor Beginn des ersten Bausteins eine Teilnehmerliste um bei Bedarf Fahrgemeinschaften bilden 
zu können. Zudem besteht so die Möglichkeit sich bei Bedarf gemeinsam ein Appartement, Ferienwohnung, Mehrbett-
zimmer im Hotel, Jugendherberge etc. zu organisieren.  

Geschäftsbedingungen  



 

 
 

Hiermit melde ich mich verbindlich für die Ausbildung „Systemische Beratung & 
Coaching für Junior Professionals“ 2016-2017 in München an. 

Name: ______________________________________________________ 

Adresse: ______________________________________________________ 

______________________________________________________ 

Telefon: ______________________________________________________ 

Email: ______________________________________________________ 

Die Geschäftsbedingungen zur Ausbildung habe ich gelesen und bin damit einverstanden. 
Ich weiß, dass die Ausbildung keine Psychotherapie ersetzt und nehme an der Ausbildung 
eigenverantwortlich teil. Ich bin psychisch in der Lage auch eigene Themen in Klein-
gruppen zu behandeln und somit prinzipiell offen für den Selbsterfahrungsanteil der 
Ausbildung: 

___________________ _______________________ 

(Ort, Datum) (Unterschrift) 

Ich bin Student / Studentin: 

Ja Nein  

(bitte ankreuzen und ggf. Immatrikulationsbescheinigung beilegen) 

Von der Ausbildung habe ich erfahren, über / durch:_____________________________________________ 
(Bei Aushängen bitte auch Ort des Aushangs, bei Personen bitte Name der Person, bei Internet bitte die Seite – Danke!) 

Anmeldung bitte schriftlich1 an: 
STIP Systemisch-Transaktionsanalytisches Institut & Praxis 
Oliver Watzal 
Autenbrunnstr. 4 
70771 Echterdingen 

Mobil.: 0179/8605508  
Mail: info@systemische-praxis.org 
Web: www.systemischeausbildung.de/ 

                                                 
1 Gerne können Sie das von Ihnen unterschriebene Anmeldeformular auch einscannen und mir mailen oder sich online 
über www.systemischeausbildung.de anmelden. 

Anmeldung  
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