
 Unabhängig 

 Aus der Praxis für die Praxis 
 Individuelle Beratung 
 Wertschätzende Förderung von Vereinen und Verbänden 
 Stärken der ehrenamtlichen und hauptamtlichen Mitarbeiter und  Führungskräfte stärken 
 Fundierte, wissenschaftliche Methoden 

 Bodenständige Konzepte 
 Kreative Lösungen 

Ihre Vorteile: 
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 Veränderungen gestalten 

 Fusionen und Kooperation 

 Strategieentwicklung und Moderation  

 Führungskräfteschulungen und 
Coaching 

 Qualitätsentwicklung  

 Projektberatung für ihre Um- und 
Anbauprojekte 
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Was macht PrimaLux? 

Unsere Stärke ist die mitarbeiterorientierte Entwicklung 

ihres Vereines oder Verbandes. Dazu führen wir Ist-

Analysen durch und entwickeln passende innovative und 

strategische Konzepte. 

Wir schulen und unterstützen Führungskräfte in 

Unternehmen und Organisationen dabei ihre 

individuellen Herausforderungen zu bewältigen. Wir 

unterstützen sie dabei die Stärken der ehrenamtlichen 

und hauptamtlichen Mitarbeiter für ihren Verein oder 

Verband optimal zu nutzen. Wir gestalten Führungs-, 

Personal- und Veränderungsprozesse zusammen mit 

ihnen und ihren Mitarbeitern.  

Auch wir leben soziale Verantwortung. Wir sind 

überzeugt, dass der soziale Bereich qualifiziertes 

Führungswissen und -handeln braucht.  

Wer ist PrimaLux? 

Nadine Lange 

Bereits während ihres Studiums 

als Diplom Soziologin arbeitete sie 

als freiberufliche Beraterin 

überwiegend für gemeinnützige 

Organisationen und betreute 

dabei in erster Linie Qualitäts-

entwicklungsprozesse. Sie leitete 

5 Jahre einen der größten Sportvereine Schleswig-Holsteins 

als hauptamtliche 1. Vorsitzende. Bis Oktober 2014 war sie 

im Vorstand Landessportverbandes Schleswig-Holstein 

aktiv. Betriebs-wirtschaftliche und organisatorische 

Erkenntnisse erwarb sie im Rahmen eines 

betriebswirtschaftlichen Weiterbildungsstudienganges an 

der Fernuni Hagen und einer Gutachterausbildung.  Nadine 

Lange ist interne Auditorin nach DIN ISO und hat die 

Vereinsmanager-B-Lizenz des DOSB. 

Torsten Thormählen 

Der gelernte Verwaltungs-

fachangestellte war nach seiner 

Ausbildung in verschiedenen 

Verwaltungseinrichtungen in 

leitenden Funktionen tätig. Unter 

anderem erwarb er umfangreiche 

Leitungskompetenzen während 

seiner 15-jährigen Tätigkeit als Bürgermeister der 

Gemeinden Ellerau und Henstedt-Ulzburg, sowie als 

Stadtrat der Stadt Norderstedt. Kaufmännische Fähigkeiten 

eignete er sich während seiner 5-jährigen Tätigkeit als 

Vorstand der Kommunalbetriebe Ellerau AÖR an, deren 

Gründung und Organisation er als Projektleiter maßgeblich 

verantwortete. 

Kooperationspartner 

Wir kooperieren mit qualifizierten Fachkräften, z.B. in 

Fragen der gemeinnützigen Buchhaltung, bei Supervision 

uvm. Fragen Sie uns gerne! 

Was bietet  PrimaLux den  

Sportvereinen/- verbänden? 

Wir sind Ihr kompetenter Partner und 

 leiten Ihren Veränderungsprozess 

 unterstützen Sie bei einem Qualitäts-

entwicklungsprozess 

 moderieren ihre Workshops 

 führen Teamcoachings und Führungs-

coachings durch 

 beraten sie bei allen Um-, An- und Neubau-

projekten 

 Unterstützen sie bei konzeptionellen Fra-

gen und Verhandlungen gegenüber Kom-

munen 

Die Wohlfühlmanager 

Sport ist Zukunft 


